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Projekt

UCHWALA Nr ..ccovnuueennn /2021
RADY POWIATU WOLOMINSKIEGO
Z dNIA .ooereeeeereecrecsennans 2021 r

w sprawie udzielenia pomocy finansowej Miastu Zielonka na prowadzenie Klubu Oséb
Niepelnosprawnych ,,Muminki”

Na podstawie art. 7a ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(tj.-Dz. U. z 2020 r. poz. 920) oraz art. 216 ust. 2 pkt 5 i art. 220 ust. 11 2 ustawy z dnia
27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 869, z p6zn. zm.) Rada
Powiatu Wolominskiego uchwala, co nastepuje:

§1
Udziela si¢ Miastu Zielonka pomocy finansowej w formie dotacji celowej w kwocie 45 000 zi
(stownie: czterdziesci pigé tysigcy zlotych zero groszy) z przeznaczeniem na realizacje
zadafi w zakresic pomocy spolecznej majace na celu prowadzenie Klubu Oséb
Niepetnosprawnych ,,Muminki”.

§2
Szczegblowe warunki udzielania dotacji, o ktérej mowa w § 1, jej cele oraz zasady rozliczania
srodkow okreSlone zostana w umowie zawartej miedzy Powiatem Wotomisskim a Miastem

Zielonka.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu Wotominskiego.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Uzasadnienie

Dzialajacy przy Os$rodku Pomocy Spotecznej w Zielonce Klub Oséb
Niepelnosprawnych ,Muminki” funkcjonuje w Gminie Zielonka od 1996 r. Celem
prowadzenia spotkan w Osrodku jest pomoc i wsparcie w nabywaniu umiej¢tnosci adaptacii,
aktywacji spotecznej, nauka radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz podniesienie prestizu
0s0b niepelnosprawnych w spoleczenstwie, jak réwniez pomoc rodzicom, obecnie ludziom
w podeszltym wieku, w sprawowaniu opieki nad dorostymi niepetnosprawnymi dzieémi. Klub
finansowany jest z budzetu Miasta Zielonka. Dzigki pomocy finansowej Powiatu w Klubie od
wielu lat odbywaja si¢ zajecia rehabilitacyjne, terapeutyczne uzupetnione o muzykoterapie
i rekodzieto oraz zajecia z psychologiem a takze warsztaty artystyczne i wyjazdy do teatru oraz
wycieczki integracyjne.

Proponuje si¢ Miastu Zielonka udzielenie pomocy finansowej w formie dotacji celowej
w wysokosci 45 000 zt do przekazania w jednej transzy.
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Starosta Powiatu Wolomiriskiego
Pan Adam Lubiak
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Whiosek ¢ przyznanie $rodkéw w budzecie na rok 2021 na realizacje zadain w Klubie Oséb
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Niepelnoesprawnych , Muminki”

Urzad Miasta Zielonka zwraca sie z uprzejma prosba o przyznanie dotacji na prowadzenie

zaje twérczych i rozwojowych w Klubie Oséb Niepelnosprawnych ,,Muminki”.

Klub Muminki od 1996 roku wspiera osoby niepelnosprawne zamieszkale w Zielonce. Obecnie do
Klubu uczgszcza 12 oséb ze sprzezona niepelnosprawnoscia, zespolem Downa, upo$ledzeniem
umystowym i mézgowym porazeniem dzieciecym ( 5 kobieti 7 mezczyzn ) w wieku od 27 do 66
lat. W Klubie prowadzone sg rézne formy terapii i rehabilitacji, ktére uwzgledniaja potrzeby i
mozliwosci podopiecznych. Zajecia majg na celu umozliwienie im osiggania jak najwyzszego
stopnia samodzielno$ci. Terapia, ktéra pozytywnie wplywa na r0zw0j podopiecznych ma na celu
tworzenie mozliwosci uczestniczenia w  Zyciu spolecznym, stabilizacje emocjonalng oraz
wzmocnienie wigzi w grupie, Zajecia twircze rozwijaja zdolnogci manualne, wzmacniajg poczucie

wartosci jak réwniez daja rado$é z wykonywanych zadas,

W roku 2021 planowane s3 nastepujace dziatania:

1. Zajecia rehabilitacyjne 6 godzin w tygodniu - celem zaje¢ jest aktywnos¢ fizyczna, prowadzenie
prostych form ¢wiczeri gimnastycznych, rozciggniecie przykurczy, poprawa koordynacji ruchowej

iréwnowagi ciala.

2. Zajgcia z psychologiem 2 godziny miesigcznie - celem jest nauka radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, w ramach zaje¢ prowadzone sg rozmowy indywidualne na temat danego problemu, ktdry

pojawi si¢ w Klubie i mozliwosciach rozwiazania go, socjalizacja i integracja grupy,

3. Zajecia rytmiczne z elementami muzykoterapii - nauka nowych tekstéw piosenek,
wykorzystywanie nowych piosenek do przedstawieri okolicznosciowych. Uwrazliwianie na muzyke

Klasyczna i ludowa, a takie nauka gry na prostych instrumentach muzycznych.




4. Zajecia choreoterapii — 1 godzina w tygodniu - celem zaje¢ jest nauka prostych form tanecznych

poprzez ¢wiczenia prostych ukladéow tahecznych z elementami aerobiku.

5. Wycieczka - 4 dni - wypoczynek relaksacyjno — integracyjny, poznanie nowych miejsc,

wzmacnianie wiezi w grupie.

6. Wyjazd do kina - ksztaltowanie wrazliwoéci na sztuke filmowa. Integracja grupy oraz

ksztaltowanie wiasciwych zachowan w miejscach publicznych.
7. Wyjazd do teatru - zintegrowanie grupy, uwrazliwienie na piekno, nauka odbioru sztuki wyzszej.

8. Warsztaty stowno — muzyczne — rozwdj mowy, poznanie nowych dzwiekéw, bajkoterapia, nauka

tworzenia nowych bajek z udziatem réznych elementéw i muzyki.

9. Warsztaty zdrowia i urody — nauka dbania o wyglad, poznanie technik dbania o paznokcie i
wiosy, poznanie produktéw wspomagajacych zdrowy wyglad.

10. Warsztaty witrazu — poznanie zaawansowanych technik witrazu.

11. Pokrycie kosztéw dowozu oséb niepelnosprawnych na zajecia (w szczegdlnych przypadkach,
kiedy opiekunowie ze wzgledu na wiek, lub brak mobilnoSci majg duze trudnosci z

doprowadzeniem uczestnikéw Klubu na terapie).

Czas realizacji powyzszego zadania od 01.01.2021 r. do 31.12.2021 r. (zalezy od sytuacji

epidemicznej w kraju).

Calkowity keszt utrzymania Kinbu . Muminki”

Wydatki rzeczowe, place i pochodne - 193 000,-
Udziat wiasny Gminy - 147 900,-
Kwota wnioskowanych srodkéw Powiatu - 46 000,-




